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Objetivo:
Dar a conocergarlos paraticipantes las actualizaciones
normativas para asi aplicarlas en su organizacion y

mantener vigente el.cumplimiento normativo en materia de
seguridad'y salud en el trabajo.
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PROY-NOM-004-STPS-2020

(Maquinaria y equipo que se utilice en
los centros de trabajo.-Sistemas de
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Establecer las condiciones de seguridad de la maquinariay
equipo que se utilice en los centros de trabajo, asi como
de sus dispositivos de proteccion, para prevenir riesgos de
trabajo y proteger a los trabajadores y a las instalaciones

del centro de trabajo.




¢Que actualizaciones
comprende el presente

proyecto de norma de
seguridad?
ala 50




Proyecto de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-004-STPS-2020, Maquinaria y equipo que se utilice en los centros de trabajo. Sistemas de proteccion y dispositivos de seguridad.

Resumen de Cambios

NOM-004-STPS-1999 PROY-NOM-004-STPS-2020
Objetivo Establecer las condiciones de seguridad y los sistemas de proteccién y dispositivos para preveniry Objetivo Establecer las condiciones de seguridad de la maquinaria y equipo que se utilice en los centros de trabajo, asi como de sus
proteger a los trabajadores contra los riesgos de trabajo que genere la operacién y dispositivos de proteccidn, para prevenir riesgos de trabajo y proteger a los trabajadores y a las instalaciones del centro
mantenimiento de la maquinaria y equipo. de trabajo
Campo de aplicacién La presente Norma rige en todo el territorio nacional y aplica en todos los centros trabajo que por | Campo de aplicacién La presente Norma rige en todo el territorio nacional y aplica en todos los centros de trabajo en los que, por la naturaleza
la naturaleza de sus procesos empleen maquinaria y equipo. de sus procesos o actividades de los trabajadores, se instale, opere, revise, se proporcione mantenimiento, se practiquen
pruebas, y se retire del servicio maquinaria y equipo que opere en lugar fijo con partes en movimiento.
La presente Norma no obliga en los centros trabajo o actividades en los que, por la naturaleza de los procesos o actividades
de los trabajadores, la maquinaria o equipo no opere en lugar fijo.
Para marcar la existencia de ambos sexos en este proyecto de Norma Oficial Mexicana, se ha optado por emplear el
masculino genérico cldsico, en el entendido de que todas las menciones en tal género representan siempre a hombres y
mujeres.
Referencias NOM-001-STPS-1993, Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los edificios, locales, Referencias NOM-001-STPS-2008 Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los edificios, locales, instalaciones y dreas de los
instalaciones y dreas de los centros de trabajo. centros de trabajo.
NOM-006-STPS-2014, Manejo y almacenamiento de materiales-Condiciones de seguridad y salud en el trabajo.
NOM-005-STPS-1998, Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo NOM-007-STPS-2000 Actividades agricolas - Instalaciones, maquinaria, equipo y herramientas-Condiciones de seguridad
para el manejo, transporte y almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas. NOM-017-STPS-2008, Relativa al equipo de proteccién personal para los trabajadores en los centros de trabajo.
NOM-017-STPS-1993, Relativa al equipo de proteccion personal para los trabajadores en los NO'M_-018-ST_PS-2015, Sistema armonizadq para la identificacién y comunicacién de peligros y riesgos por sustancias
R quimicas peligrosas en los centros de trabajo
centros detrabajo. NOM-022-STPS-2015, Relativa a las condiciones de seguridad en los centros de trabajo en donde la electricidad estdtica
NOM-022-STPS-1993, Relativa a las condiciones de seguridad en los centros de trabajo en donde represente un riesgo.
la electricidad estética represente un riesgo. N(:)M-OZS-STPS-ZOOS, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacién de riesgos por fluidos conducidos en
tuberias.
NOM-026-STPS-1998, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacién de riesgos por NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo-Funciones y actividades.
fluidos conducidos en tuberias. NOM-033-STPS-2015, Condiciones de seguridad para realizar trabajos en espacios confinados.
NOM-034-STPS-2016. Condiciones de seguridad para el acceso y desarrollo de actividades de trabajadores con discapacidad
NMX-CC-018-1996-IMNC, Directrices para desarrollar manuales de calidad. en los centros de trabajo.
Definiciones Autoridad del trabajo; autoridad laboral Definiciones Accidente de Trabajo

Candado de seguridad
Carrera

Centro de trabajo

Ciclo

Interruptor final de carrera
Dieléctrico

Dispositivo sensitivo
Electroerosionadora
Mando bimanual
Mantenimiento preventivo
Mantenimiento correctivo
Magquinaria y equipo
Proteccion por obstaculos
Riesgo potencial

Alteracion

Andlisis de Riesgos
Autoridad

Candado de seguridad
Carrera

Centro de trabajo

Ciclo

Componentes de seguridad
Desmantelamiento
Dictamen

Dieléctrico

Dispositivo de seguridad; Dispositivo de mando
Electroerosionadora
Evaluacion de riesgos
Factor de riesgo

Funcién de seguridad
Incidente de trabajo
Interruptor limite
Interruptor final de carrera
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NOM-004-STPS-1999 PROY-NOM-004-STPS-2020

Obligaciones del Patron:

Estudio de Riesgo Potencial

Programa Especifico de Seguridad e Higiene para la
Operacion y Mantenimiento de la Maquinaria y Equipo.
Contar con personal calificado

Contar con manual de primeros auxilios

Sefalizacidon de maquinaria

Dotar de EPP a trabajadores

Capacitacion a operadores

Listado Actualizado de maquinaria y equipo

Analizar y estimar el riesgo potencial generado por la
maquinaria y equipo

Adoptar las medidas de seguridad para la atenuacién de
riesgos evaluados

Elaborar y Difundir Programa especifico de seguridad y
salud en el trabajo para la instalacion, operacion, ajustes,
limpieza, mantenimiento, revisiones, pruebasy, en su caso,
desmantelamiento de la maquinaria y equipo

Sefnalizacidon de maquinaria

Informar al POE y a la CSH sobre los riesgos

Proporcionar capacitacion y adiestramiento tedrico-
practica a los trabajadores para la instalacion, operacion,
mantenimiento, revisiones, pruebas y desmantelamiento
de la maquinaria y equipo

*Comprobar que el personal de las empresas en régimen
de subcontratacion que realicen actividades de instalacion,
operacion, mantenimiento, revisiones, pruebas vy
desmantelamiento de la maquinaria y equipo, cumplan
con las disposiciones aplicables en materia de seguridad,
salud en el trabajo*



NOM-004-STPS-1999 PROY-NOM-004-STPS-2020

Contar con los procedimientos de trabajo seguro para las
actividades de instalacion, operacion, mantenimiento,
revisiones, pruebas y desmantelamiento de la maquinariay
equipo

Requisitos de seguridad en la instalacidon y puesta en
marcha de la maquinaria y equipo

Disponer de espacios circundantes a la maquinaria 'y
equipo

Dotar de EPP a trabajadores

Justificar el nivel alcanzado de cobertura de seguridad
(sistemas automaticos de proteccion)**

Contar con las medidas de seguridad que prevengan
riesgos a la salud y la integridad fisica de los trabajadores
con discapacidad implicados, directa o indirectamente
Adoptar las medidas preventivas para controlar los riesgos
ergondmicos™*



NOM-004-STPS-1999 PROY-NOM-004-STPS-2020

Contar con accesos seguros a los puntos de operacion,
abastecimiento de materias primas, retiro de productos
terminados, preparacidon, mantenimiento e intervencion
constante en las maquinas y equipos (SAM)

Contar con un programa de revision de los dispositivos de
seguridad

Contar con los registros de los resultados de la operacion,
revision, mantenimiento predictivo y preventivo y pruebas
la maquinaria y equipo

Dotar a la maquinaria y equipo con dispositivos de paro de
emergencia y de alarmas audibles o visibles

Asegurarse, al momento de la instalacion de la maquinaria
y equipo, o después de un mantenimiento, en caso de que
éstos cuenten con dispositivos de seguridad, que éstos
funcionan por su diseno original o por modificacion
Contar con manual de primeros auxilios por riesgos de
maquinaria y equipo
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PROGRAMAS ESPCIFICOS

NOM-004-STPS-1999 PROY-NOM-004-STPS-2020

Operacion de la maquinaria y equipo.

Mantenimiento de la maquinaria y equipo

Se debe llevar un registro del mantenimiento preventivo y
correctivo

Elaborar un programa especifico para la instalacion,
operacion, mantenimiento, revisiones, pruebas a la
maquinaria, equipo y a sus dispositivos de seguridad y, en
su caso, desmantelamiento de la maquinaria, equipo debe
de contemplar, segun aplique: La adopcion de medidas de
seguridad

Un manual de instrucciones en idioma espafol,
preferentemente proporcionado por el fabricante de la
maquinaria y equipo, con informacion sobre la seguridad
en todas las fases de utilizacion

Un procedimiento para la reduccién de los riesgos, a través
de la instalacion de protectores de seguridad en la
maquinaria y equipo, que la cubran totalmente y eviten el
acceso, siempre y cuando sea factible, al punto de
operacion para evitar riesgos.

Un procedimiento para la reduccion de los riesgos, a través
de la colocacion de controles de mando, preferentemente
bimanual, cuando no sea posible contar con protectores
de seguridad, para evitar un funcionamiento accidental de
la maquinaria y equipo



NOM-004-STPS-1999 PROY-NOM-004-STPS-2020

Un procedimiento para la reduccion de los riesgos, a través
de la instalacion de obstaculos

Un procedimiento para la reduccion de los riesgos a través
del uso de sistemas automaticos

Un procedimiento para asegurarse documentalmente que
la maquinaria y equipo que utilice para su operacion
Software de Seguridad

El programa especifico de seguridad y salud en el trabajo
para la instalacion, operacién, mantenimiento, revisiones,
pruebas y desmantelamiento de la maquinaria y equipo,
debe considerar, en su caso, la comprobacion de medidas
administrativas para evitar accidentes, de ser necesario se
cuente con dispositivos visuales, sonoros y luminosos para
alertar de cualquier posible riesgo.



NOM-004-STPS-1999 PROY-NOM-004-STPS-2020

Un procedimiento para la reduccion de los riesgos, a través
de la instalacion de obstaculos

Un procedimiento para la reduccion de los riesgos a través
del uso de sistemas automaticos

Un procedimiento para asegurarse documentalmente que
la maquinaria y equipo que utilice para su operacion
Software de Seguridad

El programa especifico de seguridad y salud en el trabajo
para la instalacion, operacién, mantenimiento, revisiones,
pruebas y desmantelamiento de la maquinaria y equipo,
debe considerar, en su caso, la comprobacion de medidas
administrativas para evitar accidentes, de ser necesario se
cuente con dispositivos visuales, sonoros y luminosos para
alertar de cualquier posible riesgo.
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APENDICE A

NOM-004-STPS-1999 PROY-NOM-004-STPS-2020

Tarjeta de Aviso. Se incluyen dimensiones y Tarjetas de Aviso
especificaciones

A.1.2 Las dimensiones de las tarjetas de aviso deben ajustarse a lo indicado en la figura A1

O
INFORMACION
DIMENSIONES
PRINCIPAI
b <a<?2b

donde:

a = altura
b = base

INFORMACION
ADICIONAL
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Guia de Referencia |

NOM-004-STPS-1999 PROY-NOM-004-STPS-2020

PROTECTORES Y DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD PROTECTORES Y DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD
(No obligatoria) (No obligatoria) Se actualizan los protectores y dispositivos
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Figura 2
[ISO 14120:2015.]



Guia de Referencia ll

NOM-004-STPS-1999 PROY-NOM-004-STPS-2020

No hay equivalencia METODOLOGIAS DE ANALISIS DE RIESGOS (No obligatoria)
METODOLOGIA FINE PARA LA IDENTIFICACION Y ANALISIS
DE RIESGOS POTENCIALES
El analisis de los riesgos potenciales generados en la
maquinaria y equipo, consiste en dos etapas:

1) Se hace una revisidn exhaustiva de la maquinaria en
estudio. En el cual se describe la localizacion de la
maguinaria, las partes en movimiento, generacién de
calor y electricidad estatica de la maquinaria y equipo;
las superficies cortantes, proyeccion y calentamiento
de la materia prima, subproducto y producto
terminado, el manejo y condiciones de la herramienta.

2) Se evaltuan (dafo gravedad del daios y probabilidad de
ocurrencia) de acuerdo a la metodologia descrita a
continuacion



Ejemplo de evaluacion

A N : ! A IPERC: IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y CONTROLES

TRABAJOS DE RIESGO ELECTRICO

Descripcion de actividad a realizar.

Cerrar la llave de la toma para impedir que ingrese el agua.

[Apagar equipo de bombeo de la clinica.

Extraer con bomba el agua que ha quedado en la cisterna hasta dejar unos 10 a 15 cm. del tirante.

[Colocarse equipo de proteccion personal (guantes, botas, traje especial, mascarill, cofia)

Introducirse a la cisterna.

(Comenzar con la limpieza cepillando la cisterna en paredes, juntas (esquinas) y piso 0 donde se vea que la lama esta impregnada.

rea: Proceso Frecuencia
y Contratistas Trabajos no Diario

Factores de riesgo Fotografia Tipo de riesgo SINO Observaciones

caliente. s EE Partes en movimiento NO

Generacion de eléctricidad

n sl Conexion a energia
atrapamiento e
estdtica eléctrica
Riesgo de
aplastamionto Generacion de calor sl
Riesgo general é Superficies cortantes NO
Riesgo aéctrco Proyeccion de particulas NO

Riesgo de A Calentamiento de material s

et
A P —

B EPRRR

Riesgo do Procedimientos y medidad sl Sistema do paroy errangue. Se cuerta
e de sequridad  soopaciona sy dprotaion
transitables persanal aos rabajadores.

Dafios asociados a la m:
Clasificacion de Riesgos

aria y/o equipo

Riesgos ambientales | Riesgos fisicos y mentales Rigsgos naturales, Riesgos, Logatives R"j:g“’:sde""a‘.’“ g NIVEL DE RIESGO
Tiempo de ] Ditriblicién )
expouion 6hrs. Ergonémico ‘/ Antropglogico A it | Mecanicos |
Quimico - Psicosocial - Natural Fatade v Ekctricos | of RIESGO
) . Areas de
Biologico - Estrés - Biolégico -~ circuiacion interna - - MEDIO

Subclasificacion de Riesgos

Riesgo potencial Riesgo latente
Riesgo evidente Riesgo impuesto Consecuencia
Riesgo oculto Riesgo Voluntario Frecuencia
ONTRAMEDIDA A PUNTO RA DE CONTRO

Controles existentes
Pemiso de trabajo de tareas de alto riesgo

Controles propuestos
‘Acordonar zonas de trabajo

Procedimiento operativo Formacién de los empleados
Checklist de EPP Senaletica de riesgos
Reglas b e segurida
Reglas existentes Reglas propuestas

Inspeccion previa de EPP
Realizacion de candadeo en casa de interaccion de eléctricidad o algun tipo de energia

Alfombras aislantes
Herramientas con mangos de plastico

A N ZA IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS POTENCIALES DE MAQUINARIA Y EQUIPO
COMERCIALIZADORA Y CONSULTORIA .
Area:
Frec. Uso
Nombre del equipo y/o maquinaria: Codigo de la Maq ylo Eq. : [No- Equipos
Factores de riesgo FOTOGRAFIA DEL EQUIPO TIPO DE RIESGO SUNO. OBSERVACIONES
PARTES EN MOVIMIENTO
GENERACION DE ELECTRICIDAD
ESTATICA
GENERACION DE CALOR
SUPERFICIES CORTANTES
PROYECCION DE PARTICULAS
CALENTAMIENTO DE MATERIAL
MANEJO Y CONDICIONES DE LAS
HERRAMIENTAS.
Localizacion de la maquinaria
CONCECUENCIA EXPOSICION PROBABILIDAD NIVEL DE RIESGOS
1 N
2 Consecuencia
i Exposicién
= Pre
7
s
9

CONTRAMEDIDAS PARA PUNTOS FUERA DE CONTROL

Controles Propuestos

Reglas basicas de seguridad

Manfenerse anclado en fodo momento EPI's (Equipo de Proteccion Individual
Riesgos asociados al mantenimiento

Chogque eléctrico, quemaduras, caida a mismo nivel, explosion.

Equipo de Proteccién Personal

Amés, linea de vida vertical, casco de barbiquejo, zapatos dieléctricos de seguridad, lentes claros

Otras Observaciones

Abrir con corte visible de todas las fuentes de tensién mediante p ./ Er i o blog de los aparatos de corte. / Comprobar usencia de tensién (Con
Tensiometro) /Puesta a tierra y en corto circuito de todas las posibles fuentes de tension. / Colocar las sefiales de seguridad adecuadas que delimiten la zonas de trabajo.

SOLO PERSONAL AUTORIZADO Y CAPACITADO PARA LA
REALIZACION DE LOS TRABAJOS ELECTRICOS

Reglas Existentes Reglas Propuestas.

Riesgos asociados al mantenimiento

Equipo de Proteccién Personal

SOLO PERSONAL AUTORIZADO Y CAPACITADO PARA EL USO DE LA
MAQUINARIA O EQUIPO ANALIZADO
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Estructura de cumplimiento e
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NOM-004-STPS-2020

Estudio

Programas especificos

Procedimientos de seguridad

Medidas de seguridad

Equipo de proteccidon personal

Capacitacion y adiestramiento

Registros adminsitrativos
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